
Speed Badminton

Der Trendsport Speed Badminton verbindet Fun, Dynamik und Konditionstraining in
einer Sportart. Müssen bei den herkömmlichen Rückschlagspielen Hürden in Form
eines Netzes überwunden werden, ist die Sportart Speed Badminton ohne Netz eine
gelungene Alternative und ermöglicht schnelle Lernerfolge. Ein weiterer Vorteil der
Trendsportart Speed Badminton ist die flexible Gestaltung des Spielfeldes.

Zwei Quadrate liegen, in der Wettkampfform 12,8m voneinander entfernt, auf dem
Boden. Im Fun-Bereich variiert die Entfernung je nach Leistungsstand. Das bedeutet,
dass im BeachCenter die Entfernung frei wählbar und an die Beachvolleyballfelder
angepasst ist.

= Spielrichtung

Das Equipment (Schläger, Speeder, Spielfeldmarkierungen, Regelkarte) bekommt ihr
kostenlos am Empfang.

Hinweis:
Der Aufbau der Spielfeldmarkierungen ist ganz einfach. Ihr legt die gelben Schnüre
(Easy Courts) auf den Sand und befestigt diese mit den Metallstäben. Die
Spielphilosophie entnehmt ihr der Regelkarte und könnt sofort mit dem Speeden
beginnen. Für Trainerstunden steht euch ein kompetenter Sportanleiter zur
Verfügung.

Spielfeld A
5,5 m2

Spielfeld B
5,5 m2

http://www.go2pdf.com

